
Lebenslagen-Coaching: Privatleben,
Berufsziele, Bewerbungstraining
Erfolgsrezepte für berufliche und private Ziele im Einzelcoaching erarbeiten.

Ziel des Einzelcoachings ist, die Beschäftigungsperspektive
mittel- und langfristig zu verbessern. Der Teilnehmer
erhält Unterstützung und Beratung zu seinen individuellen
Fragestellungen sowie ein abgestimmtes
Bewerbungscoaching.

Die Maßnahme richtet sich an Arbeitsuchende mit und ohne
Berufserfahrung.

Z I E L G R U P P E

- Überblick über den Arbeitsmarkt und Stellenrecherche
- Erarbeiten unterschiedlicher beruflicher Szenarien
- Ableiten und Erarbeiten der entsprechenden
Bewerbungsstrategien
- Anfertigen der Bewerbungsunterlagen
- Anfertigen von Initiativbewerbungen
- Bearbeitung von Vermittlungsvorschlägen in der Jobbörse
- Kommunikations- und persönliche Werbestrategien
- Ableiten der persönlichen Konsequenzen aus den
unterschiedlichen Szenarien
- Erarbeitung eines Berufswegeplans zur systematischen
Stabilisierung der zukünftigen Beschäftigungsverhältnisse
- Persönliche Beratung und Coaching
- Nutzung von flankierenden Hilfen

L E R N Z I E L E

- Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)
- AVGS: Ziel 1
- Berufsförderungsdienst der Bundeswehr (BFD)
- Berufsgenossenschaft
- Deutsche Rentenversicherung (DRV)

F Ö R D E R U N G

- Teilnahmebescheinigung TÜV Rheinland Akademie

A B S C H L U S S

Im interaktiven und personenzentrierten
Bewerbungscoaching werden berufliche und persönliche
Ziele des Teilnehmers bearbeitet. Dabei stehen die
Interessen, Bedürfnisse und Ziele des Teilnehmers im
Zentrum. Das persönliche Setting des Coachings erlaubt es
sich intensiv mit der persönlichen Vorgeschichte, der
gesamten Lebenssituation, Persönlichkeit, Stärken und
Schwächen zu beschäftigen. Das Einzelcoaching bietet
einen geschützten Rahmen, in dem sich der Teilnehmer
ohne Sorge über negative Bewertung oder Konsequenzen
aussprechen kann.

I N H A L T

Sie sind durch das Einzelcoaching gut auf Ihre neue Stelle
vorbereitet.

P E R S P E K T I V E   N A C H   D E R   Q U A L I FI Z I E R U N G

Arbeitssuchenden, die ein kurzes Einzelcoaching mit Fokus
auf Berufswegplanung und Bewerbungstraining suchen, wird
das Job-Coaching kompakt empfohlen:
- Link zum Job-Coaching kompakt:
https://kurse.tuv.com/zp3xh

H I N W E I S

Interessenten sollten sich unverbindlich zu ihren
Möglichkeiten beraten lassen.

Z U L A S S U N G S V O R A U S S E T Z U N G E N

kurse.tuv.com/bkaws
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Lebenslagen-Coaching: Privatleben,
Berufsziele, Bewerbungstraining
Erfolgsrezepte für berufliche und private Ziele im Einzelcoaching erarbeiten.

Hohenstein-Ernstthal

O R T

- Sofort / Individueller Einstieg
Dauer nach Vorgabe

T E R M I N

K O N T A K T

TÜV Rheinland Akademie
Goldbachstraße 13

Kundenservice Hohenstein-Ernstthal
Tel. 0800-1177277-27 (gebührenfrei)

09337 Hohenstein-Ernstthal

TR-Akademie-Chemnitz@de.tuv.com
www.tuv.com/akademie-chemnitz

kurse.tuv.com/bkaws
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