ring
NEWSLETTER 2024-04

Liebe Mitglieder,
liebe Unterstitzer*innen und Interessierte,

Wir freuen wir uns, lhnen/ euch unseren 4. Newsletter des neuen Jahres zusenden zu
kdénnen.

Im Newsletter erwarten euch/Sie dieses Mal folgende

Informationen aus der Geschéftsstelle

1. FLEXJUMA ist gestartet — personelle Veranderungen im Jugendring
2. Jetzt anmelden fir die Juleica 2024!

Informationen aus den Mitgliedsvereinen

3. Lebenshaus e.V.: Fachtag ,Fetale & friihkindliche Entwicklung von Kindern gestresster
und traumatisierter Mutter am 19.04.24

4. CVJIM Glauchau e.V.: Stellenausschreibungen

5. Fanprojekt Zwickau e.V.: Information Uber suchtpraventive Veranstaltung

Weitere Informationen

KRJS: Aufruf fir junge Menschen in Sachsen: Wahl-O-Flex

LEADER-Region Schénburger Land: Stellenausschreibung

Sachsische Landjugend e.V.: ,Das machen wir selbst* — selbstverwaltete Jugendrdume

Stiftung Nord-Sud-Brucken: Workshop ,,Auslandsprojekte: Partnerschaft, Projektplanung,

Antragstellung® im WannseeFORUM Berlin

10. KIRS: Workshop "Spielend beteiligen: Von Planspiel bis Minecraft" am 20. Marz 2024

11. Sozialministerium: Sechster Sachsischer Kinder- und Jugendbericht

12. DKJS: Fortsetzung des Zukunftspaket

13. Neulandgewinner: Neulandsucher Ost-West Erfahrungen tauschen - Zukunft zusammen
angehen

14. Carlos Kasper: Girls-Day

15. Fachstelle fur M&dchenarbeit und Genderkompetenz: Veranstaltungshinweis
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Wenn Sie/ ihr Informationen (z.B. zu Veranstaltungen, Stellenausschreibungen 0.4.) haben/t, die wir mit in unsere Rundmail aufnehmen sollen,
teilt uns dies bitte mit.

Auf unsere Internetseite (www.jugendring-westsachsen.de) ist unsere Datenschutzrichtlinie zu finden. Sollten Sie/ solltet ihr unsere Rundmail nicht
mehr per E-Mail erhalten wollen, kénnen Sie/ kdnnt ihr jederzeit ohne Angaben von Griinden widersprechen

Herzliche Grif3e aus dem Jugendring,

Tom Heilmann und Lisa Heinrich

Die Beitrage miissen nicht die Meinung der Redaktion oder der Herausgeberin wiedergeben. Irrtiimer und Tippfehler vorbehalten. Trotz
sorgféltiger inhaltlicher Uberpriifung tibernehmen wir keine Haftung fiir die Inhalte von Websites, auf die wir in diesem Newsletter hinweisen. Fir
den Inhalt der angegebenen Seiten sind ausschlie3lich deren Betreiber verantwortlich. Der Jugendring Westsachsen e.V. distanziert sich
ausdrtcklich von den Inhalten verlinkter Internetseiten, die er selbst presserechtlich oder redaktionell nicht zu verantworten hat.

LANDKREIS DerJugendring Westsachsen e.V. wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom
n ZWICKAU Séchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes sowie aus Haushaltsmitteln des Landkreises Zwickau.

S MOTOR SAGHSISCHER WIRTSCHAFT



http://www.jugendring-westsachsen.de/
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1. FLEXJUMA ist gestartet — personelle Veranderungen im Jugendring

Endlich ist es so weit. Das Flexible Jugendmanagement des Landkreises Zwickau ist
gestartet. Seit dem 01. Marz haben wir zwei neue Mitarbeiter in der Geschéftsstelle.
Mignon Junghanel hat ihren Aufgabenbereich gewechselt und ist nun zusammen mit dem
neuen Mitarbeiter Manuel Steeg fur das FlexJuma zustandig. Lisa Heinrich, eine
ehemalige Praktikantin, dbernimmt Mignon Junghénels Stelle als Koordinatorin im
Jugendring. Aus diesen Veranderungen ergeben sich neue Kontaktdaten:

Kontakt Jugendring Westsachsen:
Tom Heilmann (unverandert): tom.heilmann@jugendring-westsachsen.de

Tel.: 037527176520
Mobil: 017697712317

Lisa Heinrich: lisa.heinrich@jugendring-westsachsen.de
Tel: 037527176522
Mobil: 017697712318 (ehemals Mignons Nummer)

Allgemeine E-Mail: kontakt@jugendring-westsachsen.de (unverandert)

Kontakt FLEXJUMA:

Mignon Junghanel: mignon.junghaenel@jugendring-westsachsen.de
Tel.. 037527176521 (unverandert)
Mobil: 015566146438

Manuel Steeg: manuel.steeg@jugendring-westsachsen.de
Tel.: 037520039560
Mobil: 015566146439 ,
o ’a"
Allgemeine E-Mail: flexjuma@jugendring-westsachsen.de 'if:’ //

Ein erstes grof3es Projekt im FlexJuma werden die U16 Wahlen Ende
Mai sein. Weitere Projekte stehen bereits in den Startlochern. Fir
Anfragen und Unterstiitzung meldet euch gern unter den oben stehenden Kontaktdaten.

2. Jetzt anmelden fur die Juleica 2024!
Termine flr die grundstéandige Schulung im Sommer: ]ul_e'ica
B

Freitag, den 24. Mai von 15:00 bis 20:00 Uhr S e
Samstag, den 25. Mai von 09:00 bis 16:00 Uhr
Freitag, den 07. Juni von 15:00 bis 20:00 Uhr
Samstag, den 08. Juni von 09:00 bis 16:00 Uhr.

(Teilnahme an allen vier Tagen notwendig)

Julius Leiter

01.10.1996

Jugendorganisation e.V.

Stadt Hannover

Niedersachsen

03112000782 giiltig bis 08|2016

(i

Der Termin fur die Aufbauschulung ist der 08. Juni 2024.

Termine flr die grundsténdige Schulung im Herbst:



mailto:tom.heilmann@jugendring-westsachsen.de
mailto:lisa.heinrich@jugendring-westsachsen.de
mailto:kontakt@jugendring-westsachsen.de
mailto:mignon.junghaenel@jugendring-westsachsen.de
mailto:manuel.steeg@jugendring-westsachsen.de
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Freitag, den 01. November von 15:00 bis 20:00 Uhr
Samstag, den 02. November von 09:00 bis 16:00 Uhr
Freitag, den 15. November von 15:00 bis 20:00 Uhr
Samstag, den 16. November von 09:00 bis 16:00 Uhr.

(Teilnahme an allen vier Tagen notwendig)
Der Termin fur die Aufbauschulung ist der 16. November 2024.

Ort der Veranstaltungen: Jugendring Westsachsen e.V.,
Friedrich-Engels-Stral3e 30/32, 08058 Zwickau

Kosten:

Mitglieder: 40,00 Euro

Nichtmitglieder: 60,00 Euro

Wiederholer: 15,00 Euro

Anmeldung

3. Lebenshaus e.V.: Fachtag , Fetale & fruhkindliche Entwicklung von Kindern
gestresster und traumatisierter Mutter“ am 19.04.24

Die Forschungen an der Charité Berlin belegen, dass Traumata und Stress von Miittern
die préanatale und friihkindliche Entwicklung ihrer Kinder beeinflussen kdnnen. Schon im
Mutterleib kénnen sich die Effekte dieser Erfahrungen auf die Entwicklung des Kindes
auswirken. Mitter von Kindern, die fremdplaziert werden mussen, sind moglicherweise in
besonderem Mal3e von stressreichen Lebensereignissen betroffen. In Adoptiv- und
Pflegefamilien werden Entwicklungsbeeintréchtigungen und Verhaltensbesonderheiten
angenommener Kinder in unterschiedlichen Ausdrucksformen deutlich. Der Fachtag zeigt
den wissenschaftlichen Hintergrund der intergenerationalen Ubertragung der Effekte von
mutterlichen Kindheitstraumas, will zum besseren Verstandnis von betroffenen Mittern
und Kindern beitragen und frihe Interventionsmaglichkeiten aufzeigen.

Anmeldung bitte bis zum 28.03.24 — Kosten und weitere Informationen finden Sie hier.

4. CVJIM Glauchau e.V.: Stellenausschreibungen
Der CVJM Glauchau e.V. sucht aktuell drei Mitabreitende:

o Padagog*in fur die Projekte des CVJIM
e Fachkraft in der Verwaltung
o Pagogogische*r Mitarbeiter*in flir das Projket Bikebox

Stellenausschreibungen

Fanprojekt Zwickau e.V.: Information Uber suchtpraventive Veranstaltung

Noch in diesem Jahr soll die Cannabis-Legalisierung erfolgen. Voraussichtlich am 22. Marz
wird sich der Bundesrat mit dem Gesetz befassen. Das Inkrafttreten des Gesetzes zum 1.
April erscheint als ziemlich sicher. Dann waren der Anbau und der Besitz von Cannabis fir
Erwachsene ab 18 Jahre fur bestimmte Mengen tatsachlich legal.

Wir nehmen dieses Ereignis zum Anlass uns naher mit dem Konsum von Cannabis
seinen Wirkungen zu beschéftigen. Daflr haben wir den ehemaligen Kiffer Amon
eingeladen. 2005 ist sein Buch ,Breit® erschienen, ein autobiographischer Beric



https://jugendring-westsachsen.de/index.php/news-reader/jetzt-anmelden-fuer-die-juleica-2024.html
https://drive.google.com/file/d/1Bboj7DTEoobSUcnp3wPct_DAAQHZ4nn5/view?usp=sharing
https://www.cvjm-glauchau.de/
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seine Cannabissucht, die er im Alter zwischen 13 und 21 durchlebt hat. Er erzahlt sehr
offen, wo er heute die Ursachen fir das damalige Abrutschen in die Sucht sieht, und was
er glaubt, daraus gelernt zu haben.

Zum Thema Legalisierung von Cannabis hat er seine ganz eigene Meinung. Nicht schwarz
oder weifl3, sondern sehr differenziert. Schaut vorbei, hort zu und diskutiert mit. Am Freitag,
8. Mérz ab 19 Uhr bei uns im Fanprojekt Zwickau — Paul-Fleming-Str. 13, 08066 Zwickau.
Der Eintritt ist wie immer frei.

Legalisierung von Cannabis - und dann?
Lesung und Diskussion mit dem ehemaligen Kiffer Amon Barth

Abstimmung Uber das Gesetz am
19. Februar 2024 im Bundestag

SChWin s
ung  Hochgefiihl delgefiihy
Sucht
Gesprachigy, i uanetione” Inkrafttreten am 1. April 2024

Entspan” Psychose

Freitag Eintritt fre!

8. Mdrz
2024

19 Uhr

Fanprojekt Zwickau
Paul-Fleming-Str. 13
08066 Zwickau

Auftritt von Amon Barth im Morgenmagazin

WeiRer Rauch fiir die Cannabis-Legalisierung“ (Tagesschau)

Lauterbach bei Lanz: "Kiffen in der Gesellschaft angekommen" (ntv)



https://player.vimeo.com/video/861706026
https://www.tagesschau.de/inland/gesellschaft/cannabis-gesetz-100.html?fbclid=IwAR2gn_jcteoHqJb7UTpYMeTvYjtVI7QuWOejzYQWUyXWVinHRewPVwyJrkQ
https://www.n-tv.de/politik/Lauterbach-bei-Lanz-Kiffen-in-der-Gesellschaft-angekommen-article24723721.html?fbclid=IwAR2Lv8Vm9_5VP4cC6UeYRXKYTlGtV-kGNpy8VufgVCujU3soWrYSUeQPIO4
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6. KRJS: Aufruf fir junge Menschen in Sachsen: Wahl-O-Flex

Keine Wahl? Deine Wahl!

Das FLEX-Projekt vom Kinder- und Jugendring Sachsen e.V. unterstutzt und organisiert
gemeinsam mit allen Standorten des Flexiblen Jugendmanagements in Sachsen den \Wahl|-
O-Flex.

Und so funktionierts:

e Am 1.September ist Landtagswahl und junge Menschen kénnen Forderungen und
Wiunsche an uns senden und wir befragen dazu die Parteien.

o Mit den Antworten erstellen wir den Wahl-O-Flex - eine Entscheidungshilfe fiir junge
Menschen fur das Kreuz auf dem Wabhlzettel!

Fragt also eure Jugendlichen und schickt uns ihre Winsche und Forderungen lUber Social
Media der Wahl (@kjrsachsen) oder als Mail direkt an Tina (t.hogk-predatsch(at)kjrs.de).

7. LEADER-Region Schonburger Land: Stellenausschreibung

Der Verein Region Schonburger Land e. V. ist Trager der Lokalen Aktionsgruppe (LAG)
der LEADER-Region Schonburger Land. Die Region, im Westen des Freistaates Sachsen
gelegen, umfasst den nérdlichen Teil des Landkreises Zwickau. Fur die LEADER-
Geschiftsstelle suchen wir ab 01.07.2024 bzw. zum nachstmdéglichen Zeitpunkt eine/n
Regionalmanager/in (m/w/d). Es handelt sich um eine unbefristete Vollzeitstelle. Die
Stelle wird aus Mitteln der EU und des Freistaats Sachsen finanziert. Als Teil eines
interdisziplindr agierenden Teams begleiten Sie den Umsetzungsprozess der regionalen
LEADER-Entwicklungsstrategie in der EU-FoOrderperiode 2023-2027. Mit lhrem
Engagement und Ihrer Kreativitat unterstitzen Sie das Team in allen organisatorischen
und administrativen Belangen sowie der Offentlichkeitsarbeit und leisten damit einen
wichtigen Beitrag zur Zukunftsfahigkeit der LEADER-Region Schénburger Land.

Weitere Informationen

8. Sachsische Landjugend e.V.: ,Das machen wir selbst“ — selbstverwaltete
Jugendraume

»Wir wissen am besten, was wir wollen!”“ Das ist der Slogan auf einer der flnf
Postkarten von dasmachenwir, welche mit bunten Farben und Designs auf das
gleichnamige Projekt der AG Eigenstandige Jugendpolitik aufmerksam macht. Vor vier
Jahren entstand die Broschiure #dasmachenwirselbstverwaltet als anschauliche
Informations- und Ideensammlung fir Jugendliche, die eigeninitiativ Jugendraume
gestalten und organisieren. Dazu zéhlen beispielsweise selbstverwaltete Jugendclubs. Mit
dasmachenwir.de ist die analoge Broschire in eine digitale Ressourcensammlung
weiterentwickelt worden. Das Projekt profitiert unter anderem von den langjahrigen
Erfahrungen der Sachsischen Landjugend e.V., des Netzwerk fir Kinder- un
Jugendarbeit e.V., des Landesarbeitskreis Mobile Jugendarbeit, des Kulturbiiros Sach
und des Steinhaus Bautzen e.V.. Die Redaktion der Website steht dabei fir interes
Akteur:innen in diesem Arbeitsbereich offen und freut sich Uber neue Ideen und Ge



https://www.kjrs.de/arbeitsschwerpunkte/gesellung-junger-menschen/flexibles-jugendmanagement
http://wahloflex.de/
http://wahloflex.de/
https://www.kjrs.de/ueber-uns/aktuelles/detailansicht/aufruf-fuer-junge-menschen-in-sachsen-wahl-o-flex
https://drive.google.com/file/d/1mlMyYqdoGvnTXa_7OStENYQ4DCrxkEqT/view?usp=sharing
https://dasmachenwir.de/
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Die Website wird stetig ausgebaut und aktualisiert. Jugendliche, aber auch erwachsene
Unterstitzer:innen (z.B. Eltern oder Fachkréafte) finden hier Antworten auf alle Fragen rund
um die Themen Treffs, Raume, Geld, Zusammenhalt, Aktionen und Organisation von
Jugendréaumen in Selbstverwaltung. In dem Bewusstsein, dass die Jugendphase kurz,
aber sehr pragend ist und ein selbst gestalteter Treff spannende Lernmdglichkeiten auf
dem Weg zu einer engagierten Personlichkeit bietet, empfiehlt sich das Stébern auf der
Website umso mehr.

9. Stiftung Nord-Sud-Briicken: Workshop ,,Auslandsprojekte: Partnerschaft,
Projektplanung, Antragstellung” im WannseeFORUM Berlin

Liebe gemeinnitzige Vereine,

Liebe Ehrenamtlichen und Engagierte,

die Stiftung Nord-Sud-Brucken (SNSB) ladt Sie von Freitag 5. — Sonntag, 7. April ganz
herzlich zu dem Prasenz-Workshop ,Auslandsprojekte: Partnerschaft, Projektplanung,
Antragstellung® am Wannsee ein. Es sind noch Platze frei — bitte melden Sie sich
verbindlich bis zum 13. Marz an (auch Kinderbetreuung wird angeboten). Alle weiteren
Informationen zur Anmeldung und zur Veranstaltung finden Sie hier.

Wir freuen uns darauf Sie im April bei dem Prasenz-Workshop am Wannsee begrif3en zu
durfen.

10.KJRS: Workshop "Spielend beteiligen: Von Planspiel bis Minecraft" am 20.
Méarz 2024

Liebe Beteiligungsinteressierte, liebe Fachkréafte,

wir laden herzlich ein zu einem Workshop rund um spielerische Ansétze zur Férderung der
Kinder- und Jugendbeteiligung. Wir stellen Methoden der Gamification vor, die eine aktive
Einbindung junger Menschen in Entscheidungsprozesse ermdglichen und ihre Meinungen
und Ideen in den Vordergrund stellen. Gemeinsam probieren wir interaktive Konzepte aus
und ergriinden, wie diese Jugendbeteiligung starken kdnnen.

Weitere Infos und Anmeldung unter:  hitps://www.kinder-jugendbeteiligung-
sachsen.de/anmeldung-spielend-beteiligen

Bei Fragen gerne melden unter 0351-3167925 oder j.bahr@kjrs.de. Wir freuen uns auf
Euch und Sie!

Herzliche Grule,
das Team der Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung
Bei Fragen gerne melden unter 0351-3167920. Wir freuen uns auf Euch und Sie!

11.LKJ: 6. Sachsische Nacht der Jugendkulturen am 27./28. September 2024

Die Landesvereinigung Kulturelle Kinder- und Jugendbildung Sachsen e.V. veranstalten in
der Nacht vom 27. Auf den 28. September 2024 die 6. Sachsische Nacht der
Jugendkulturen. Jugendgruppen, Vereine, Initiativen, Jugendh&user, offene Jugendtreffs,
Kommunen, Kultureinrichtungen und soziokulturelle Zentren in Stadten mit bis zu 40.000
Einwohner*innen kénnen sich ab Mai zur Teilnahme bewerben. Kreative Ideen kdénnen
eine finanzielle Unterstiitzung bis zu 500 Euro erhalten. Weitere Informationen finden si
hier.



https://nord-sued-bruecken.de/foerderung/seminare/ez-kpf-ws-0424.html
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/anmeldung-spielend-beteiligen
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12.DKJS: Fortsetzung des Zukunftspaket
Antrége kdnnen seit dem 22.02.24 fortlaufend tUber das Jahr hinweg gestellt werden.

Weitere Infos

13.Neulandgewinner: Neulandsucher Ost-West Erfahrungen tauschen - Zukunft
zusammen angehen

Mit dem Programm ,Neulandsucher Ost-West" unterstutzt der Verein Neuland gewinnen
e. V. in Kooperation mit der Stiftung Bundesprésident-Theodor-Heuss-Haus engagierte
Menschen, die in ihren Dorfern und Kleinstadten fur Teilhabe und demokratisches
Miteinander einstehen. Menschen, die mutig, kreativ und verantwortungsbewusst
Veréanderungen anstol3en, die andere mithehmen und ihre Erfahrung weitergeben wollen.
Menschen, die Ideen haben, um die Zukunft mitzugestalten, dafur eigene Wege gehen und
dabei immer in die Gesellschaft vor Ort hineinwirken. Solche Neulandsucher*innen gibt es
Uberall — unsere Ausschreibung richtet sich an Aktive in den landlichen Raumen ganz
Deutschlands.

Unsere gesamte Gesellschaft verandert sich in rasender Geschwindigkeit — und jede*r von
uns tragt Ideen und Erfahrungen mit sich, um diesen Wandel zu gestalten. Deshalb bringen
wir im Bewerbungsprozess jeweils ein ostdeutsches und ein westdeutsches Projekt als
Tandem-Partner*innen zusammen. Diese Projekt-Tandems tauschen ihre Erfahrungen,
Gesellschaft zu gestalten, Uber die Foérderlaufzeit untereinander aus und lernen
voneinander.

Gehorst du auch zu denen, die unsere Zukunft mitgestalten wollen? Wir unterstiitzen dein
Projekt mit 5.000€ fUr ein Jahr, damit du deine Ideen umsetzen kannst. Zudem starken wir
dich und das Projekt, indem wir es mit anderen verbinden — Utber Werkstatten und
Vernetzungsformate, spannende Veranstaltungen wie das OPEN Neuland / UBERLAND
Festival und tiber unser wachsendes Netzwerk der Neulandgewinner*innen.

Alle Informationen zur Ausschreibung

14.Carlos Kasper: Girls-Day

Am Donnerstag, den 25. April 2024, findet der diesjahrige Girls'Day statt. Zum Hintergrund:
https://www.qirls-day.de/ Carlos Kasper nimmt als Abgeordneter des Deutschen
Bundestages auch in diesem Jahr daran teil und mochte Madchen und jungen Frauen
ermdglichen, Einblick in die Ablaufe des Parlaments in Berlin und seine Tatigkeit als
Abgeordneter im Deutschen Bundestag zu gewahren.

Es erwartet die Teilnehmerinnen ein spannender Tag mit einer Fuhrung durch das
Parlament, mehreren Terminen im Bundestag und vielfaltigen Gesprachsrunden mit
weiteren Vertreter:innen der SPD-Bundestagsfraktion. Die Teilnahme ist kostenlos, die
Fahrt- und Ubernachtungskosten werden komplett durch Herrn Kasper getragen. Die
Anreise erfolgt bereits am Vortag, also am 24. April 2024. Das Programm startet an diesem
Tag bereits um 16 Uhr mit einer Einfuhrungsveranstaltung und einer Besichtigung der
Kuppel des Reichstagsgebaudes. Das Angebot richtet sich an Schilerinnen zwischen 16
und 18 Jahren.

Carlos Kasper wirde sich freuen, wenn Sie das Angebot an Interessierte aus den eigenen
Reihen weiterleiten konnten. Anbei aulRerdem ein Plakat zum Girls'Day. Die Anmeldung
ist bis zum 20. Marz 2024 per E-Mail an carlos.kasper@bundestag.de mdoglich.



https://www.das-zukunftspaket.de/
https://neulandgewinnen.de/
https://www.girls-day.de/
mailto:carlos.kasper@bundestag.de
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. Fachstelle fur Madchenarbeit und Genderkompetenz: Veranstaltungshinweis

Workshopreihe: Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche aus
Geschlechterreflektierender Perspektive

Die Fachstelle Madchen*arbeit und Genderkompetenz bietet in Kooperation mit der
Fachstelle TIN* Sachsen sowie der Landesfachstelle Jungenarbeit Sachsen eine
Workshopreihe zu Sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche aus
Geschlechterreflektierender Perspektive an.

Die Workshops finden am 24.04./30.04./07.05.2024 (15.00 - 18.30 Uhr) online statt und
sind nur gemeinsam buchbar.

Anbei schicken wir Euch und lhnen den Flyer zu. Wir freuen uns Uber zahlreiche
Anmeldungen unter: https://eveeno.com/workshopreihe geschlechterreflektierende



https://eveeno.com/workshopreihe_geschlechterreflektierende

