
 
 
 
 
 
 
Liebe Mitglieder,  
liebe Kooperationspartner_innen,  
liebe Unterstützer_innen und Interessierte,  
 
Wir freuen wir uns, Ihnen/ euch heute unsere aktuelle Rundmail zusenden zu können.  
Wir wünschen euch auch weiterhin alles Gute - Bleibt oder werdet bald wieder gesund. 

In der Rundmail finden sich dieses Mal folgende 

Informationen aus der Geschäftsstelle: 

1. Juleica-Schulung 

2. Stellenausschreibung: Leitende/r Koordinator/in (w/m/d) gesucht 

3. Letzte Chance: Seminar Jugendarbeit im ländlichen Raum  

Informationen aus den Mitgliedsvereinen: 

4. (Zu) Nackt im Netz? - Webinar-Angebote des SAEK Zwickau im Mai 

Weitere Informationen: 

5. KJRS: Digitale Sprechstunde Jugenderholung 27.05.2020 

6. Verlängert: Aktion Besondere Zeiten - Zeitzeugen sozusagen 

7. Deutschland entdeckt das Radfahren neu – „Mit dem Rad zur Arbeit“ ist dabei. 

 

 

Näheres zu den einzelnen Punkten finden Sie weiter unten. 

Wenn Sie/ ihr Informationen (z.B. zu Veranstaltungen, Stellenausschreibungen o.ä.) haben/t, 

die wir mit in unsere Rundmail aufnehmen sollen, teilt uns dies bitte mit. 

Unsere Internetseite (www.jugendring-westsachsen.de) wurde aktualisiert. Auf ihr ist auch 
unsere Datenschutzrichtlinie zu finden. Sollten Sie/ solltet ihr unsere Rundmail nicht mehr 
per E-Mail erhalten wollen, können Sie/ könnt ihr jederzeit ohne Angaben von Gründen wi-
dersprechen. 
 
Herzliche Grüße aus dem Jugendring 
 
Heidrun Wagner und Mignon Junghänel 

Die Beiträge müssen nicht die Meinung der Redaktion oder der Herausgeberin wiedergeben. Irrtümer und Tippfehler vorbehal-
ten. Trotz sorgfältiger inhaltlicher Überprüfung übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte von Websites, auf die wir in diesem 
Newsletter hinweisen. Für den Inhalt der angegebenen Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. Der Jugend-
ring Westsachsen e.V. distanziert sich ausdrücklich von den Inhalten verlinkter Internetseiten, die er selbst presserechtlich oder 
redaktionell nicht zu verantworten hat. 
 

Der Jugendring Westsachsen e.V. wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeordneten 
des Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.  
 

http://www.jugendring-westsachsen.de/


Informationen aus der Geschäftsstelle: 

1. Juleica-Schulung 

Neuer Start für Ausbildung zum/zur Jugendgruppen-
leiter/in der Stufe G ... mit Erwerb der Jugendgrup-
penleitercard (Juleica - Stufe G - Grundkurs). Diese 
ist für die erste Woche der Herbstferien geplant. 
Anmeldungen sind ab sofort formlos per Telefon o-
der Email in der Geschäftsstelle möglich. 
 
Wenn ihr eine Verlängerung eurer Juleica benötigt, meldet euch zwecks Terminabspra-
che in dieser Woche. 
 
Termin:   17.- 24. Oktober 2020, jeweils von 8:30 bis 15:30 Uhr 

Ort:   Geschäftsstelle des Jugendring Westsachen e.V.  
   Friedrich-Engels-Straße 30-32 | 08058 Zwickau 

Kosten:   Mitglieder:   30,00 Euro 
Nichtmitglieder:  50,00 Euro 
Getränke:     5,00 Euro 

2. Stellenausschreibung: Leitende/r Koordinator/in (w/m/d) gesucht 

Für unsere Geschäftsstelle in Zwickau suchen 
wie ab dem 15. August 2020 eine engagierte 
Persönlichkeit, die gern Verantwortung über-
nimmt, Gestaltungsfreiräume schätzt und einen 
hohen fachlichen Anspruch hat, einen leitenden 
Koordinator (w/m/d).  

Weitere Informationen im Anhang. 

3. Letzte Chance: Seminar Jugendarbeit im ländlichen Raum  

Wir freuen uns, dass wir nun tatsächlich die geplante Veranstaltung mit dem Bildungs-
werk Sachsen der Deutschen Gesellschaft e.V. durchführen dürfen:  
 
Termin:   03. Juni 2020 
Abfahrt des Busses: Zwickau Zentralhaltestelle 7:30 Uhr 
Rückfahrt:  Flossenbürg 15:00 Uhr 
Ort:   KZ Gedenkstätte Flossenbürg 
Thema:     „75 Jahre Kriegsende“ 

- Geführte Besichtigung des ehemaligen KZ Flossenbürg 
- Vorstellung der Bildungsangebote für Jugendliche 

Referenten:  Mitarbeiter der Gedenkstätte 
Teilnehmergebühr: 15,00 € 
 
Einzelne Plätze sind noch frei –Anmeldungen per Email an kontakt@jugendring-
westsachsen.de oder telefonisch unter 0375 27176520, -21 bis Mittwoch, den 
27.05.2020 noch möglich.  
 
Denkt bitte an die Mundschutzpflicht! 

mailto:kontakt@jugendring-westsachsen.de
mailto:kontakt@jugendring-westsachsen.de


Informationen aus den Mitgliedsvereinen: 

4. (Zu) Nackt im Netz? - Webinar-Angebote des SAEK Zwickau im Mai 

Wir haben im Mai noch einige interessante Webinarangebote. Ich bitte um Weiterleitung 
über Euren Verteiler: 

(Zu) Nackt im Netz? – Webinar-Angebot des SAEK Zwickau 

Vom 26.05. – 28.05.2020 bietet der SAEK Zwickau eine dreiteilige Webinar-Reihe zum 
Thema „(Zu) Nackt im Netz?“ an. 

Digitale Medien erleichtern die Kontaktaufnahme und den Austausch untereinander. 
Dank Social Media kann man sich ortsunabhängig miteinander vernetzen und neue 
Leute kennenlernen. Schnell werden Fremde zu Freunden. Die Hemmschwelle beim 
Flirten sinkt und mit Smartphone und Messenger bieten sich erweiterte Möglichkeiten, 
die eigene Sexualität auszuleben. Im Netz werden Followerzahlen und Likes zur neuen 
Währung und bereitwillig teilt man Momente aus seinem Alltag, gibt sich offen und nah-
bar mit Einblicken in das private Leben. Die Webinare befassen sich mit den Gründen, 
Motivationen aber auch den Schattenseiten dieser „neuen Offenheit“. In den drei Webi-
nar-Teilen werden die Themen „Sexting“, „Kinderbilder im Netz“/ „Kindfluencer“ und 
„Cybergrooming“ behandelt, einer kritischen Betrachtung unterzogen und ihre Auslöser 
und Beweggründe diskutiert. Die Webinare können unabhängig voneinander besucht 
werden. 

Termine: 

„(Zu) Nackt im Netz?“ – „Ich will ein Bild von dir!“ (Jugend-) Sexualität und Medien – mit 
Karoline Heyne (Sexualpädagogin) - 26.05.2020, 13 – 15 Uhr 

Anmeldung: https://www.edudip.com/de/webinar/zu-nackt-im-netz-teil-1-sexualitat-und-
medien/261226 

„(Zu) Nackt im Netz?“ – Kinder in Social Media – öffentlich ganz privat – mit Sabine 
Diener-Kropp (Medienpädagogin) - 27.05.2020, 14 – 15.30 Uhr 

Anmeldung: https://www.edudip.com/de/webinar/zu-nackt-im-netz-teil-3-offentlich-ganz-
privat/261248 

„(Zu) Nackt im Netz?“ – Gefährliche Annäherungen im Internet – mit Marie-Therese 
Stedry (Medienpädagogin) 

28.05.2020, 14 – 15.30 Uhr 

Anmeldung: https://www.edudip.com/de/webinar/zu-nackt-im-netz-teil-2-
cybergrooming/261244 

Weitere Webinarangebote: 

30.05.2020, 18 – 19.30 Uhr - Fake News im Internet – Faktencheck im Selbstversuch 

Anmeldung: https://www.edudip.com/de/webinar/fake-news-im-internet-faktencheck-im-
selbstversuch-saek-zwickau-und-vhs-stollberg/243068 

02.06.2020, 16 – 17.00 Uhr - MekoChat - Beratungsangebot rund um Mediennutzung 

Anmeldung: https://www.edudip.com/de/webinar/alles-meko-beratungsangebot-fur-
elternpadagogeninteressierte/266026  

Mehr Informationen: www.saek-zwickau.de 

LG 

Marsel 
Dipl. Sozialpädagoge (BA) 

Marsel Krause 



Studioleiter SAEK Zwickau 
SAEK Zwickau / MeKoSax GmbH 
Alter Steinweg 18, 08056 Zwickau 
Tel.: 0375 / 21 06 85 
Fax: 0375 / 21 0686 
Mail: zwickau@saek.de 
Internet: www.saek-zwickau.de 

 Weitere Informationen: 

5. KJRS: Digitale Sprechstunde Jugenderholung 27.05.2020 

Liebe Interessierte, 

wir möchten euch am 27.05.2020 - 10.00 Uhr ein kurzes Austauschtreffen zum Thema 
Jugenderholung anbieten. 

Wir nehmen vermehrt Gesprächsbedarf zum Thema wahr. Daher soll Ziel unseres Tref-
fens sein, dass wir uns über den aktuellen Stand und die Möglichkeiten austauschen. 
Gleichzeitig möchten wir mit euch abklopfen, ob unsere Vorstellungen des Machbaren 
von euch als Praktiker*innen umsetzbar wären bzw. welche Bedingungen geschaffen 
werden müssen, damit Jugenderholungen zielgruppenorientiert und trotz Hygiene- und 
Abstandsauflagen durchführbar sind. 

Der Austausch wird digital stattfinden. 

Bitte meldet euch bei Stefanie Reibling s.reibling@kjrs.de an, um die Einwahldaten über 
Zoom zu erfahren. 

Liebe Grüße, 

Stefanie Reibling, 

Referentin für Qualitätsentwicklung 

Kinder- und Jugendring Sachsen e.V. 
Saydaer Straße 3, 01257 Dresden 
Telefon / WhatsApp / Telegram 0151-43206229 
s.reibling@kjrs.de, www.kjrs.de 
www.facebook.com/kinderundjugendring.sachsen 

6. Verlängert: Aktion Besondere Zeiten - Zeitzeugen sozusagen 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe FreundInnen und PartnerInnen der LKJ Sachsen e.V., 

wir möchten Sie und euch gern auf die Verlängerung der Aktion 

„Besondere Zeiten – Zeitzeugen sozusagen“ bis zum 31. Mai hinweisen und würden 
uns über eine Weiterleitung der Informationen sehr freuen. 

Wer kann mitmachen? - Kinder und Jugendliche bis 26 Jahre 

Warum? - Um zu erfahren und zu zeigen, wie Kinder und Jugendliche die Corona-Zeit 
erlebt haben und erleben, sie als kreative Zeitzeugen zu befragen und ihre kulturellen 
Aktivitäten zu zeigen 

Was und wie? - Ob Poetry-Slam, Texte, Videos, Bilder von Objekten, Fotos oder Zeich-
nungen – alles ist möglich!   

Was passiert mit den Einsendungen? - Wir sammeln alle Beiträge und veröffentlichen 
sie auf unserer Website und in den Sozialen Medien 
(https://www.instagram.com/lkj_sachsen/ und https://www.facebook.com/lkjsachsen 
sowie https://vimeo.com/lkjsachsen) 

http://www.saek-zwickau.de/


Die Wort-Bild-Marke kann gern genutzt und zu unserer Website verlinkt werden. Weite-
re Informationen zur Aktion sind im Anhang zu finden. 

Vielen herzlichen Dank und viele Grüße 

Sandra Böttcher 
Bildungsreferentin 

Landesvereinigung Kulturelle Kinder- 
und Jugendbildung (LKJ) Sachsen e.V.  
Nordplatz 1 I 04105 Leipzig 
Fon 0341 / 583 14 667 
Fax 0341 / 583 14 669 
E-Mail boettcher@lkj-sachsen.de 
Internet www.lkj-sachsen.de 

7. Deutschland entdeckt das Radfahren neu – „Mit dem Rad zur Arbeit“ ist 

dabei. 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

Experten sind sich einig: Radfahren ist gerade in Zeiten von Corona/COVID-19 sinnvoll. 
Es beugt Bewegungsmangel vor, sorgt für frische Luft und ist insgesamt enorm wertvoll 
für Leib, Seele und Wohlbefinden. 

Gleichzeitig entgeht man durchs Rad der Enge öffentlicher Verkehrsmittel und leistet so 
aktive Gesundheitsvorsorge. 

Die Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit“ startet daher auch in diesem Jahr in eine neue 
Runde und passt sich mit einer Reihe pragmatischer Vereinfachungen der Aktionsre-
geln für die Teilnehmer an: 

Der Aktionszeitraum wird angepasst: 1.6.-30.9.2020 

Ihr Aktionskalender steht dennoch wie gewohnt ab Mai für Sie bereit (Eintragungen 
werden gewertet) 

NEU: Auch Fahrten rund ums HomeOffice zählen  

Wenn Ihr Unternehmen die Gesundheit der Belegschaft fördern möchte, die Umwelt 
schonen oder den Teamgeist unterstützen will, dann motivieren Sie Ihre Mitarbeiter zum 
Mitmachen. Anregungen finden Sie hier. Neben den genannten individuellen Vorteilen 
gibt es übrigens attraktive Sponsorenpreise im Wert von über 18.000 € zu gewinnen. 
Aktiv sein, lohnt sich also doppelt. 

Für mehr Informationen und Ihre Anmeldung klicken Sie auf den folgenden Button: 

Mit dem Rad zur Arbeit 2020   

Und noch etwas. Leiten Sie diese E-Mail doch einfach an Ihre Kollegen weiter. Egal in 
welcher Krankenkasse diese versichert sind - es können alle an unserer Aktion teilneh-
men und sich gleich anmelden. 

Was Sie darüber hinaus für Ihre Gesundheit tun können, erfahren Sie auf meiner per-
sönlichen Website.   

Website Eckehard Graupner    

Schauen Sie einfach vorbei und seien Sie neugierig! 

Herzliche Grüße und bleiben Sie gesund. 

Eckehard Graupner 

AOK PLUS – Die Gesundheitskasse 
für Sachsen und Thüringen 


